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Características de la actividad

Duración
La duración de la actividad consta de 6 días (5 noches). Lassalidasse
realizanlosdomingospor la mañanay llegadalosviernes por la noche.

Desplazamientos
Un autobús perfectamente acondicionado se encarga de todos los
desplazamientos,Madrid-Cerler-Madrid y el transporte diario a pistas y
regreso.

Alojamiento
HotelElPilaren Benasque. Enrégimende desayunoy cena,el almuerzose
realizaen lasinstalacionesde la estación.
Lashabitacionesdoblesy/o triplesdisponendebañocompleto,televisióny
teléfono. Tambiénestá a disposiciónel salón social, sala de televisión,
biblioteca,internet.
El hotel está situadoen pleno Benasque(Huesca). Teléfonode contacto:
Tel: 97455 12 63 y Fax: 97455 21 30

Cursode esquí/snowboard
Enla estaciónde esquíde AramónCerler, el cursoconstade 4 horasdiarias
de clase con monitor titulado (E.E.E., A.E.S., C.E.D.I.) en grupos de 8
alumnosseleccionadossegúnsuniveldeconocimientos.

Material
Alquilerdematerialski/snowboard(botas,tablas,skis, bastones,casco).
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Actividadesdespuésdel esquí
Se realizará una visita turística y cultural a la ciudad de Benasque. No
obstante, Benasque cuenta con polideportivo, rocódromo, así como
innumerablesrutas que nos harán disfrutar del entorno y aprovecharlas
tardes.

Seguimientode la actividad
Todoslos díasal finalizarla jornadaseinformarádel desarrollo e incidencias
de la actividad.
Losmonitoresal cargode la actividadcontaráncon teléfonosmóvilescon los
queestaránpermanentementelocalizadosparacualquierincidencia.
Enla reunión con los padreso responsables,cadafamilia rellenaráuna ficha
desuhijo/a conlosdatosprincipalesparael desarrollonormalde la actividad,
en ella se solicitará los númerosde teléfono disponiblesen la familia para
podercomunicarincidenciaspersonales.
Asímismo,sehabilitaráun enlacede la actividaden la páginaweb de edupla,
en la que cada noche se colgaráun boletín del día con fotografíasde las
actividadesrealizadas.

Equipamientoy vestuario
Ademásdel equipajenormalde ropade calleparalos5 díasde la actividades
convenientetener en cuenta:
ÁLa ropa interior debe ser cómoda y adecuada para el deporte,
preferentementefibrasquepermitanla sudoracióny semantienensecas.
ÁParala cabezaesrecomendableel usodel casco.
ÁJerséiso polos de cuello alto, mejor con cremalleraque permita abrir el
cuello,ajustadoal cuerpopero elástico,loshayespecialmentepensadospara
laprácticadel esquí.
ÁEn función del uso que se le piensedar en el futuro (es decir de cuanto
piensaesquiar)sepuedeoptar por usarpantaloneso abrigosespecíficos,hoy
en día existen infinidad de marcas con buenas prestacionesa precios
asequibles.
ÁUnos buenos guantes son muy importantes, hay que buscar que sean
impermeables.
ÁLoscalcetinesson también importantes,no debenser demasiadogruesosy
admitir la transpiración.
ÁPara accedera pistas y para el resto del día es aconsejableusar botas
normalesconbuenacapacidadimpermeable.
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Monitores
Edupla dispone de personal cualificado que se encargue tanto de la
supervisión,seguimiento y vigilancia de los grupos (monitor) como del
soportea losresponsablesencargadosdel grupo(monitor deapoyo).



Enel municipiode Benasqueseencuentrannumerosospicosque superanlos
3.000m, agrupadosen tres macizosprincipales:
ÁMacizo de la Maladeta. Picos Aneto (3.404 m), Maladeta, Maldito,
Margalida, Tempestades,Russell,Alba,...
ÁMacizode Posets. PicosPosets(3.375m),Espadas,Eriste...
ÁMacizo de Perdiguero. PicosPerdiguero(3.222 m), Royo,Literola, Gourgs
BlancsΧ

Benasque
Dentro del núcleo urbano de Benasquepodemos encontrar numerosos
edificios, plazas y rincones que conservan un encantador ambiente de
montaña,ademásde algunasconstruccionessingularesde interés,entre las
queseencuentran:
ÁLaiglesiaSantaMaría,deorigenrománico(sigloXIII)
ÁPalaciode losCondesdeRibagorza(renacentista)
ÁTorreondeCasaJuste
ÁCasaFaure

Aunque los glaciaresde los Pirineos se encuentran en franca recesión,
debidoal cambioclimático,todavíaseconservaen el vallede Benasquelos
mayoresglaciarespirenaicos,destacandoel Glaciardel Aneto (con unas75
hectáreas)y el Glaciarde la Maladeta..
También existen numerosos ibones, como el de Cregüeña,Batilsielles,
Perramó, Llosásy otrosdemenortamaño.
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Condiciones
Por limitaciones en cuanto a plazas de autocar contratadas, les
comunicamosque de sobrepasarseel número previsto, nos veremos
obligados a adjudicar las mismas por riguroso orden de recepción de
reserva.
Reservasmínimo40 díasdeantelación.
Elsegurodeaccidentes(enviajey en pistas)esobligatorio.
Existela posibilidaddecontratarun segurodecancelacióndeviaje.
El precio del viaje incluye: Alojamiento en régimen de MP, Forfait 5 días,
cursillode 4 h/día , almuerzoen pistasy el segurode (accidentesen viajesy
enpistas).

Preciosde la actividad
Consultarprecios y condicionesdel viajeen suoficinaedupla.



Datos técnicos de la estación de esquí AramónCerler
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